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Senioren Venray

Centrale van Seniorenverenigingen

Emma Palmen
secretaris@cvs-venray.nl

www.cvs-venray.nl

Diverse locaties




Synthese en
Steunpunt Mantelzorg

steun mantel
thuis in je wijk punt Zorg venray



mailto:teamvenray@synthese.nl
http://www.synthese.nl/
mailto:mantelzorgvenray@synthese.nl

Meedoenbudget

L,
AN

Gemeente Ven ray




Activiteiten KBO
Aanbieder: KBO Blitterswijck

Peter Vissers
kboblitterswijck@gmail.com
0478 532 080/ 06-22243302
www.kboblitterswijck.eu

Diverse locaties




Activiteiten KBO
Aanbieder: KBO Castenray

Secretaris
wimenfranzis@outlook.com
0475 571 201
www.dorpsraadcastenray.nl

Diverse locaties



mailto:wimenfranzis@outlook.com

Activiteiten KBO
Aanbieder: KBO Geijsteren

Ans Oomens-Kateman
kbogeijsteren@outlook.com
06-14415313
www.kbogeijsteren.nl

Diverse locaties



mailto:wimenfranzis@outlook.com

Activiteiten KBO
Aanbieder: KBO Heide

D Drabbels-Spee
info@kboheide.nl
0478 510 316
Geen website

Diverse locaties



mailto:wimenfranzis@outlook.com

Activiteiten KBO
Aanbieder: KBO Leunen

Annet Litjens
kboleunen@outlook.com
0478 587 038
Geen website

Diverse locaties



mailto:wimenfranzis@outlook.com

Activiteiten Merselo
Aanbieder: 50plus Merselo

Huub Creemers
hcreemers1948@gmail.com
0478 546 479

Geen website

Diverse locaties



mailto:wimenfranzis@outlook.com

Activiteiten Oirlo

Aanbieder: Seniorenvereniging Oirlo

Ans Bastiaans
ansbastiaans@ziggo.nl
06-30834627
Geen website

Diverse locaties



mailto:wimenfranzis@outlook.com

Activiteiten Oostrum

Aanbieder: Verenigde Oostrumse Senioren

Marij Koch
secr.kbo.oostrum@hotmail.com
06-57856776
www.kbo-oostrum.nl

Diverse locaties



mailto:wimenfranzis@outlook.com

Activiteiten KBO
Aanbieder: KBO Venray

lk..lll

Venray

Ernest Cruijsberg
secretariaat@kbovenray.nl
0478 585 861
www.kbovenray.nl

Diverse locaties



mailto:wimenfranzis@outlook.com

Activiteiten KBO
Aanbieder: KBO Wanssum

Lillian Lucassen
secretariaat@kbowanssum.nl
06 13172540
www.kbowanssum.nl

Diverse locaties



mailto:wimenfranzis@outlook.com

Activiteiten AVOS

Aanbieder: seniorenvereniging AVOS

& Annemie Nieuwenstein
@ avos.bestuur@gmail.com
L. 0478586778

@ https://www.avosvenray.nl/

9 de Kemphaan Venray



mailto:sjraardinyjanssen@ziggo.nl

Badminton
Aanbieder: BC Venray

Frank Verheijen
info@bcvenray.nl

06-37614762 Badmintoncius (g&
www.badmintonclubvenray.nl ‘I’ 5 !l :!:; I

Sporthal de Wetteling



mailto:info@bcvenray.nl

Balans & Fit

Aanbieder: Just Be Fit

Jurién Beterams
info@justbefit.nl
06 - 83009596

www.justbefit.nl

Raadhuisplein 8 Meerlo




Beweeginloop
Aanbieder: De Zorggroep

Mireille Boreas
mireille.boreas@dezorggroep.nl
06-57294096

De Tol: Sint Jozefweg 50, Venray



mailto:info@bcvenray.nl

Dansen

Aanbieder: Janssen Dansen & Sporten

Petra de la Roy & Jorianne Janssen
info@dansenensporten.nl
0478-510500
www.dansenensporten.nl
Raadhuisstraat 6 te Venray




Dansend in balans
Aanbieder: Gerty Jansen

Gerty Jansen
info@dansendinbalans.nl
06-30499240
www.dansendinbalans.nl

Heuvelstraat 4 te Venray




Essentrics

Aanbieder: Dizzy Dance

Wilma Keijzers
info@dizzydance.nl
06-83564789
www.dizzydance.nl

Heuvelstraat 4 te Venray




Fitgym & ZitFitGym

Aanbieder: Janssen Dansen & Sporten

Petra de la Roy & Jorianne Janssen
info@dansenensporten.nl
0478-510500
www.dansenensporten.nl
Raadhuisstraat 6 te Venray




Fithess
Aanbieder: LB Fitness

Lesley van Dooremolen - Barents
info@Llbfitness.nl

- LB FITNESS.

www.lbfithess.nl PERSOONLLIK SPORTEN

Nieuwhuisweg 2F te Venray




Fithess

Aanbieder: Anytime Fitness Venray Centrum

Marijn Janssen
venray-centrum@anytimefitness.nl A ANYTIME
0478-200 000 FITNESS.
www.anytimefitness.nl

Julianasingel 5 te Venray




Fithess

Aanbieder: SportZenter Resilience

Petra Hendriks

info@sportzenter.nl
0478- 289574 S grq%er

www.sportzenter.nl RESTLIENGE
Mozartstraat 20A te Venray




Fysiosport

Aanbieder: Fysiotherapie Buitenlust

Praktijk fysiotherapie Buitenlust
info@fysiotherapievenray.nl .
0478 - 550 156 BUITENLUST ﬁ
www.fysiotherapievenray.nl

Buitenlust 15 te Venray




Fysio Fitness
Aanbieder: Fysiotherapie Eindstraat

& Fysiotherapie Eindstraat
@ info@fysiotherapie-eindstraat.nl

. 0478-550255

@ www.fysiotherapie-eindstraat.nl

9 Eindstraat 32 te Venray FYSL‘;EEﬁZ‘jfie




MBVO

Aanbieder: Van Soest Fysiotherapie en Fitness

& Peter van Soest
@ info@vansoestfysiotherapieenfitness.nl
. 0478- 541622

@ www.vansoestfysiotherapieenfitness.n
9 Gezellenbaan 4 te Ysselsteyn




Gymnastiek (MBVO)

Aanbieder: Samen in Beweging

Dien van Dinter
info@sameninbeweging.com
06-27559088
www.sameninbeweging.com e Tosbaoaing
Diverse locaties in de gemeente

Venray




Gymnastiek (MBVO)

Aanbieder: St. Christoffel Venray

Annemiek Manders
info@christoffelvenray.nl / J

www.christoffelvenray.nl/lessen/ %
(( k’/ Venra\/

Langeweg 101 te Venray %_\




Hardlopen

Aanbieder: ATV Venray

André Jansen

info@atvvenray.nl

06-27113413 ‘-\Tm
WWW. atvvenray_nl Atletiek Triatlon Vereniging Venray

Sportlaan 1 te Venray




Masters atletiek
Aanbieder: ATV Venray

Stan Liebrand

info@atvvenray.nl

0478 - 585522 I-\Tm

WWW.atvven raY. n l Atletiek Triatlon Vereniging Venray

Sportlaan 1 te Venray



https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnl.wikipedia.org%2Fwiki%2FAtletiek&data=05%7C01%7C%7Cd6511b4fc8ce410aa9ae08dafde36d15%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638101450475530480%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Py1M61Ai2FJcDY47RJN%2B7P3PN3LBaygREPnzcsSwK4M%3D&reserved=0
https://emea01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnl.wikipedia.org%2Fwiki%2FAtleet&data=05%7C01%7C%7Cd6511b4fc8ce410aa9ae08dafde36d15%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638101450475530480%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=OuMsySSsgpDviguHe%2FV8LFcsErULjyiU%2BK0mglVtzBI%3D&reserved=0

Tafeltennis - Fifty Fit
Aanbieder: TTV Red Stars

Huub Thijssen
info@redstarsvenray.nl

0478 - 583 232 (na 18.00 uur)
www.redstarsvenray.nl
Zuidsingel 2A te Venray




Wandelen

Aanbieder: ATV Venray

Marjan Kuipers

info@atvvenray.nl

0478-585 522 I-\Tm
Www,atvvenray-nl Atletiek Triatlon Vereniging Venray

Sportlaan 1 te Venray




Wandelvoetbal
Aanbieder: De MAS (Merselse Alde Sterre)

Herman Zegers
hazettiny@gmail.com

0478 - 852 378 ke «

www.svmerselo.nl S.V. MERSELO

Grootdorp 99 te Merselo




Wandelvoetbal

Aanbieder: SV Oostrum

Herman Jeuken
ellietaboost@gmail.com
06-28668378
www.svoostrum.nl

Sparrendreef 7 te Oostrum




Zwemmen
Aanbieder: Feel Fit Center Venray

Feel Fit Center Venray
venray@feelfitcenter.nl
0478 - 512 888
www.feelfitcenter.nl
Kempweg 70 te Venray
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